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1. Identificagdo do Projeto: Inovando nos cuidados para as pessoas com Sindrome de Down frente
a Pandemia(COVID-19).

1.1. Instituicdo proponente: Associagdao do Bem Comum ao Down — ABC DOWN
1.2 CNPJ: 02.188.408/0001-64

1.3 Banco: Banco do Brasil
Agéncia:6514-5 ContaCorrente:23782-5

1.6 Site: www.abcdown.org.br
1.7 Certificacoes:

CRCE: (x)

CEBAS: (x)

0SCIP: ()

Utilidade Publica Federal: ( )

Utilidade Publica Estadual: ( )

Utilidade Publica Municipal: (x)

CMAS: Conselho Municipal da Assisténcia Social (x)

CMDCA: Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente (x)

1.8 Nome do Responsavel legal:

Presidente: Ana Tereza Bellodi Bellusci
RG:18.022.722-1 e-mail: anatereza_b@hotmail.com
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3. Apresentagao do Projeto

2. 3.1. Nome do Projeto: |Inovando nos cuidados para as pessoas com Sindrome de Down frente
hd Pandemia(COVID-19).

3.2. Periodo de Execugdo

Inicio: 01/09/2020

Término: 31/12/2020

3.3. Identifica¢do do Objeto

Em resposta ao Chamamento Publico n2.01/2020, a ABC DOWN apresenta o Plano de Trabalho,
nos manifestando interesse em formalizar a parceria com o municipio de Jaboticabal-SP, por
intermédio da Secretdria Municipal da Assisténcia Social ,6rgdo responsdvel, administrativamente,
pelo COMCRIAJA — Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e Adolescente, tendo por Objeto,
darmos continuidade na estimulagdo, desenvolvimento, intervengdes, elaboragdo de materiais

informativos a crianca e adolescente com Sindrome de Down e familiares.

3.4. Justificativa

Com a finalidade de promover a garantia de direitos, inclusdo social e a melhoria da qualidade
de vida das pessoas com Sindrome de Down, a ABC DOWN busca o desenvolvimento de mecanismos
de oportunidades, a participagdo e o desenvolvimento da independéncia e autonomia da pessoa com
Sindrome de Down, a partir das suas necessidades e potencialidades individuais e sociais.

O servico conta com equipe especifica e habilitada para a prestagdo de servigos especializados
a pessoas com Sindrome de Down que requeiram cuidados especificos. Toda a proposta de trabalho
sera sempre pautada no reconhecimento do potencial da crianga e do adolescente e dos familiares.

A entidade visa com este com este recurso financeiro o custeio dos profissionais das areas de

fisioterapia, fonoaud|o|og|a e terapia ocupacional, criagdo de materlal mformatuvo de orientagdes a

populagdo com Sindrome de Down frente,ao coronavi (CO D-19) com mformagoes de
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comunicagdo simples sobre rotinas saudaveis, higienizacdo, alimentac3o, atividades fisicas e outras
questdes de saude, sendo que para isso utilizaremos também parte do recurso em grafica para a
impressdo do material informativo,
além de aquisicdo de equipamentos de protegdo individual (EPIs) como: touca descartavel, luva des-
cartavel, mascaras descartavel, avental descartdvel, propé descartavel, termdémetro infravermelho e
oximetro digital. Tais equipamentos fazem parte do protocolo de biosseguranca da entidade, para
assim atendé-los com maior seguranga, uma vez que os atendimentos est3o acontecendo
diariamente.

O projeto busca ainda dar suporte e orientagdes as nossas criangas e adolescentes e seus
familiares através do desenvolvimento de nossos trabalhos, afim de que possam obter uma melhora
significativa na sua qualidade de vida, favorecendo assim o acesso a outras politicas publicas de forma
a garantir a integralidade dos servigos.

Com o momento atual que estamos vivenciando com o enfrentamento a pandemia - COVID-19
a associacdo se encontra com recursos financeiros insuficientes para o custeio do quadro de recursos
humanos, dos profissionais de Fisioterapia, Fonoaudiologia e Terapeuta Ocupacional que sdo pagos

com recursos proprios da entidade e também em relagdo aos EPIs o custo tem sido exorbitante.

3.5 Caracteriza¢do socioecondmica da regido e do servico a ser qualificado

Jaboticabal é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo, localizado na Regido no sudeste

do Estado, drea metropolitana de Ribeirdo Preto, sendo formado pelos Distritos de Cérrego Rico e
Lusitania.

O municipio estd localizado em uma das mais ricas regies do estado, responsavel por

aproximadamente 8,5% do seu produto interno bruto. Num raio de cem quildmetros de Jaboticabal,

existem 83 municipios que apresentam receita tributaria propria superior a vinte milhdes de ddlares,

abrigando mais de 2,8 milhdes de habitantes.
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Jaboticabal é a 142 cidade do estado que oferece as melhores condi¢cdes de moradias. Vale
lembrar que ndo hd favelas no perimetro urbano do municipio. Se destaca também como maior
produtor de artefatos de cerdamica do Brasil e é detentos da maior produtividade de amendoim do
Brasil, sendo as principais atividades econémicas a agricultura, agro- industrial, comércio e prestagao
de servico. Temos também 5 centros de formacdo universitaria, além de servigo nacional de

aprendizagem comercial (SENAC) e do servigo social da industria (SESI).

3.6 Abrangéncia Geografica

A area de abrangéncia das atividades, servigos e projetos desenvolvidos serd no Municipio de
Jaboticabal-SP, o distrito de Cérrego Rico e Lusitania-SP.

4. Objetivos do Projeto

4.1. Objetivo Geral:

Promover acesso e atendimento especializado as criangas e adolescentes com Sindrome de Down,
custeio dos profissionais das dreas de fisioterapia, fonoaudiologia e terapia ocupacional, e elaboragao
de material informativo com orientacdes sobre o coronavirus (COVID-19) a populagdo com Sindrome
de Down, realizado pela equipe interdisciplinar da entidade, aprimorando assim a garantia de seus
direitos.

4.2. Objetivos Especificos:

e Promover e potencializar o desenvolvimento de autonomia, independéncia e inclusdo social da
crianca e do adolescente com Sindrome de Down, a partir dos atendimentos técnicos.
e Garantia de segurancgas sociais que permitem seu desenvolvimento de habilidades cognitivas,

afetivas e sociais da crianca e do adolescente com Sindrome de Down.
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e Promover melhor qualidade de vida, interagdo, relacionamento e comunicagdo no ambiente
familiar e social.

e Estimular e desenvolver as habilidades comunicativas, de linguagem, cognitivas, afetiva e motora.

e Otimizar as funcdes motoras, deformidades, encurtamentos musculares, maximizando a forga
muscular e a independéncia funcional.

e Fortalecer a convivéncia familiar e comunitaria.

e Acesso a orientagdes e comunicagdo mais simples e eficaz a pessoa com Sindrome de Down frente

a pandemia de Coronavirus.

5. Publico Alvo:

Serdo atendidos criancas e adolescentes com Sindrome de Down de ambos os sexos, em
atendimento técnicos na ABC DOWN.

5.1. Beneficiarios Diretos:

v/ Criancas e adolescentes com Sindrome de Down.
v Familiares das criangas e adolescentes com Sindrome de Down.

5.2. Beneficiarios Indiretos:

v Familiares das criangas e adolescentes com Sindrome de Down.

v" Sociedade.
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5.3 Valores da Proposta:

Valor Repassado pelo COMCRIAJA R$ 28.866,00

(Vinte e oito mil oitocentos e sessenta e seis reais)
Valor Total do Projeto: R$ 29.638,08

(Vinte e nove mil seiscentos e trinta e um oito reais e
oito centavos )
Contrapartida da Entidade (4 meses) | RS 772,08

(Setecentos e setenta e dois reais e oito centavos)

Contrapartida da Entidade (Mensal)
RS 193,02
(Cento e noventa e trés reais e dois centavos)

6. Metodologia

A abordagem de trabalho desenvolvida neste projeto parte do pressuposto da importancia
do acolhimento técnico oferecido para a familia de pessoas com Sindrome de Down seja no
momento do nascimento, quando recebem a noticia ou quando procuram espontaneamente ou sao
encaminhados pela rede de atendimento do municipio para a associagdo para conhecimento do
servico e das agdes desenvolvidas. Este acolhimento é realizado por uma equipe multidisciplinar
que proporciona a orientagdo adequada, a partir de uma escuta qualificada, empatica e respeito
pelo momento.

O projeto consiste na estimulagdo e desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e motor
individuais conforme a demanda, realizada por equipe multiprofissional, incluindo atendimentos,
intervencdes e acompanhamento a familia e educadore's.

Os atendimentos especializados ocorrem nas dareas de Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Psicologia, Terapia Ocupacional, Clinica Geral e Odontologia conforme o Projeto Terapéutico
Singular — PTS.

O servico atende criangas e adolescentes, executado de segunda a sexta-feira, das 7h30 as

11h30 e das 13h00 as 17h00 horas;na ABC DOWN.
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Os atendimentos se iniciam com agendamento para observagio de demanda e construgdo do
plano de atendimento, que sdo condutas terapéuticas determinadas para cada crianga e
adolescente realizada pela equipe.

Periodicamente ocorreram materiais informativos, orientagdes e encaminhamentos aos
familiares no sentido de mobilizar sobre o desenvolvimento biopsicossocial da pessoa com
Sindrome de Down.

Os prontudrios sdo individualizados e contempla as areas da educagdo, assisténcia social e
saude, onde contem evolugdo dos atendimentos, as avaliacdes qualitativas e os PTS, além de
documentac¢des complementares como: exames clinicos, e relatdrios.

7. Resultados esperados:

7.1 Quantitativos:

Com o presente projeto pretende-se, abranger aproximadamente um total de 45 criangas e
adolescentes e seus familiares com Sindrome de Down.
7.2 Qualitativos:

Com a execucdo do projeto visa-se promover o desenvolvimento e promog&o de autonomia,
independéncia, inclusdo social, melhora na qualidade de vida, algando ganhos nas areas de
desenvolvimento biopsicossocial das criangas e adolescentes com Sindrome de Down. Favorecer

aos familiares orientacdes referente a Sindrome de Down.
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Meta

Indicador

Meios de Verificacdo

Resultados

Atender criangas e
adolescentes com Sindrome
de Down, nas areas de
fisioterapia, fonoaudiologia,
psicologia e terapia
ocupacional.

- N2. de criangas e
adolescentes que se
beneficiam dos
atendimentos
técnicos.

- Evolugdo no prontuario
individual.
- Folha de frequéncia
- Avaliagdo qualitativa

- Dar condigbes e promogao
para melhor desenvolvimento
global de suas potencialidades,

habilidades e socializagdo de

criangas e adolescentes com
Sindrome de Down.

Orientagdo quanto ao
desenvolvimento
biopsicossocial aos
familiares.

Ne, de atendimentos.

- Evolugdo no prontuario
individual.
- Folha de frequéncia.
- Visita domiciliares.

Melhora na qualidade de vida
da crianca, do adolescente e da
familia, diminuicdo da
sobrecarga de cuidados, maior
autonomia, esclarecimento de
duvidas.

Elaborag3o de material
informativo com
orientacdes a populagdo
com Sindrome de Down
frente ao COVID-19

Ne. de criangas,
adolescentes e
familiares que
receberdo o material
informativo.
Orgdos da rede de
atendimento
socioassistencial que
receberdo o material
informativo.

- Lista de recebimento

Orientar a populagdo com a
Sindrome de Down frente a
pandemia (COVID-19).
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8.1- Equipe de Trabalho

PROFISSIONAIS- Valor da Execugdo do Projeto RS 29.638,08

N° Qualificagdo
Profissional

AtribuigGes

Area de
atuagao

1 | Fonoaudidloga

- Promover aquisicdo e desenvolvimento de habilidades
comunicativas e linguagem, a fim de favorecer autonomia e inclusdo
da crianca e do adolescente com Sindrome de Down, a partir dos
atendimentos técnicos.

- Fornecer orientagdes aos familiares e responsaveis quanto ao
desenvolvimento de linguagem, fala audigdo e aspectos orofaciais,
com elaborac¢do de material, visando esclarecer duvidas e promover
acesso a informagdes.

- Otimizar aspectos miofuncionais orofaciais e adequar funges como
sucgdo, mastigagdo, degluticdo, consequentemente promovendo
bem-estar, autonomia e qualidade de vida.

Técnica

1 | Fisioterapeuta

“Tratar e reabilitar usuarios por meio de intervengdes especificas da
fisioterapia.

- Realizar detecgdo precoce e redugdo de riscos a partir de atividades
de prevengdo, promogdo e reabilitagdo de disturbios cinesiofuncionais
e agdes em grupos.

- Construgdo de linha de cuidado que permita a integralidade do
cuidado e a produgdo da autonomia das pessoas com Sindrome de
Down.

- Avaliacdo e prescrigdo de servigos fisioterapéuticos.

- Detecgo precoce de distdrbios cinéticos funcionais e promogdo de
acdes educativas e de prevengao.

- Ateng&o as criangas com Sindrome de Down e orientacdes a familia,
escola e comunidade.

Técnica

1 | Terapeuta
Ocupacional

_Desenvolver, recuperar ou manter habilidades que elas precisam
para desempenhar as chamadas atividades da vida diaria, e
desenvolvimento global, levando em conta as particularidades de
cada individuo, bem como o ambiente em que vivem.

-Atuar tanto na estimulacdo e aquisi¢do de habilidades motora grossa,
fina, intelectuais e cognitivas, sociais & afétivas.

Técnica

-Ter um olhar para acriancae.adolescente de formadiopsicossocial.
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ATIVIDADE Set Out Nov Dez
Realizar os atendimentos técnicos individuais a | X X X X
criangas e adolescentes com pré —agendamento.
Realizar teleatendimento a criangas, | X X X X
adolescentes e familiares.
Realizar teleorientagdo aos familiares. X X X X
Realizar Oficina de culindria por meio de videose | X X X X
material impresso.
Encaminhar atividades de estimulagdo de| X X X X
afetiva, cognitiva, social e motora por meio de
material impresso.
Reunido de equipe técnica para discussdo de | X X X X
casos, elaboragdo de relatérios e registro na
evolucdo do prontudrio e folha de frequéncia do
usuario.
Execucio e divulgagdo do material informativo X X X X
de orientacBes a populagdo com Sindrome de
Down frente ao COVID-19.
10. Plano de Aplicagdo dos Recursos Humanos:
Formacao Profissional Fungdo no Projeto N° de horas/més Vinculo
(cargo) Empregaticio
Fisioterapia Fisioterapeuta 23h/s . Regime CLT
Fonoaudiologia Fonoaudiologa 10h/s Regime CLT
Terapia Ocupacional Terapeuta Ocupacional 10h/s Regime CLT
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10.2 Plano de Aplicagdo dos Recursos Humanos do concedente:

Cargo Saldrio Mensal | Encargos: INSS + FGTS + | Total Mensal Duragao Custo Total
Liquido 13° saldrio (4/12 avos) Meses
Fisioterapeuta RS 2.017,00 RS 165,80 (INSS) RS 2.512,18 04 meses R$10.048,72

RS 161,36 (FGTS)
RS 168,02 (13°)

Fonoaudidloga R$ 965,43 RS 72,41 (INSS) RS 1.195,49 04 meses R$ 4.781,96
RS 77,23(FGTS)
RS 80,42 (13°)
Terapeuta RS 965,43 RS 72,41 (INSS) R$ 1.195,49 | 04 Meses RS 4.781,96
Ocupacional RS 77,23(FGTS)
RS 80,42 (13°)
TOTAL RS 3.947,86 RS 955,18 R$ 4.903,16 | - RS 19.612,64

10.2 Plano de Aplicagdo dos Recursos (Material de consumo e permanente):

Material de consumo Empresa Quantidade Valor Valor Total
Unitario
Touca descartavel Teramed — Jaboticabal | 17 pacotes (c/100 unidades) | RS 16,80 RS 285,60
Madscara cirurgica Dental- Jaboticabal 27 caixas (c/50 unidades) RS 55,00 RS 1.485,00
Luva de procedimento Mafra- Rib. Preto 20 caixas (c/100 unidades) RS 56,00 RS 1.120,00
Avental impermedvel Dental- Jaboticabal 68 pacotes (c/10 unidades) RS 59,90 RS 4.073,20
Propé (sapatilha descartavel) Teramed- Jaboticabal 14 pacotes (c/100 unidades) | R$ 25,00 RS 350,00
Impressdo do material FM Impressos 300 unidades RS 6,425 RS 1.927,72
[EoTaLG Personalizados Ltda.
\ {7 Print’ / Pro
.\ TOTAL R$9.241,52
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Material Permanente Empresa Quantidade | Valor Unitario Valor Total
Oximétro Digital Teramed — Jaboticabal 02 unidades RS 180,00 RS 360,00
TermoOmetro Infravermelho Teramed —Jaboticabal 02 unidades RS 180,00 RS 360,00
Oculos de protegdo ocular Teramed — Jaboticabal 10 unidades RS 6,40 RS 64,00
TOTAL ]| e RS 784,00

10.3 Plano de aplica¢do dos recursos de prestagdo de servigos do Concedente:

Tipo de Despesa Valor Custo Total

Pagamento de saldrio + INSS + FGTS + 13° salario | R$ 3.016,34 R$10.048,72

Fisioterapeuta

Pagamento de saldrio + INSS + FGTS + 13° saldrio | R$ 1.436,75 RS 4.781,96

Fonoaudidloga.

Pagamento de saldrio + INSS + FGTS + 13° salério | R$ 1.436,75 RS 4.781,96

Terapeuta Ocupacional.

Material Permanente RS 784,00 RS 784,00
Material de Consumo RS 9.241,52 RS RS 9.241,52
Total R$ 15.915,36 | RS 29.638,16
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10.4 Cronograma de desembolso — Concedente
Despesas (Encargos + 13° dezembro) | SET ouT NOV DEZ
RH- Fisioterapeuta RS 2.344,16 | RS 2.344,16 RS 2.344,16 RS 3.016,16
RH- Fonoaudidloga RS 1.115,07 | RS 1.115,07 R$ 1.115,07 RS 1.436,75
RH- Terapeuta Ocupacional R$ 1.115,07 | R$ 1.115,07 RS 1.115,07 RS 1.436,75
Material Permanente RS 0,00 RS 784,00 RS 0,00 RS 0,00
Material de Consumo R$ 0,00 R$ 7.313,80 RS 1.927,72 R$ 0,00
TOTAL DESPESAS RS 4.574,30 |RS$ 12.672,10 R$ 6.502,02 R$5.889,66
10.5 Plano de Aplicagdo
Natureza da Despesa Concedente Proponente Total Projeto
Recursos Humanos R$ 28.866,00 RS 772,08 RS 29.638,08

Material de Consumo | (COMCRIAJA) (ABC'DOWN))

Material Permanente
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Presidente/ ABC DOWN




